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Johdanto

Sivistys- ja  hyvinvointipalveluiden |aakehoidon suunnitelma koskee varhaiskasvatusta,
perusopetusta, lukiokoulutusta ja vapaa-aikapalveluiden jarjestamaa toimintaa. Ohjeistukset

koskevat kyseisten palveluiden henkilostda ladakehoidon turvallisen toteuttamisen osalta.

Ladkehoito-oppaan pohjana on ollut Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen (Pohde)
asiantuntijoiden laatima ohjeistus ladakehoidon toteuttamisesta sivistys- ja vapaa-aikapalveluissa.
Tama l3aakehoitosuunnitelma perustuu Sosiaali- ja terveysministerion oppaaseen Turvallinen
ladkehoito (Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2021:6), joka toimii yleisena viitekehyksena
ladkehoidon turvallisuuden varmistamisessa. Suomessa ldadkehoidon toteuttamisen ohjeistukset
pohjautuvat Sosiaali- ja terveysministerion, Valviran ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL)
saadoksiin ja suosituksiin. Erityista huomiota kiinnitetaan siihen, etta ladkehoito on suunniteltu ja

toteutettu varhaiskasvatuksen ja koulutoiminnan toimintaymparistoihin soveltuvalla tavalla.

Ladkehoitosuunnitelmassa kaytetaan termia "lapsi"”, joka kattaa kaikki alaikaiset, jotka osallistuvat

varhaiskasvatuksen, perusopetuksen, lukio-opetuksen ja vapaa-ajan palveluiden toimintaan.

Ladkehoidon toteuttaminen sivistyspalveluissa

Palvelukuvaukset

Varhaiskasvatuspalvelut tarjoavat lapsen ja perheen tarvitsemat varhaiskasvatuspalvelut perheen
tilanteen ja tarpeen mukaisesti; paivahoitoa, perhepaivahoitoa, vuorohoitoa ja esiopetusta.

Opetuspalvelut tarjoavat perus- ja lukio-opetusta seka perusopetuksen aamu- ja iltapdivatoiminta.

Vapaa-aikapalvelut tarjoavat lapsille ja nuorille erilaisia palveluita. Tama ohjeistus koskee vapaa-
aikapalveluiden jarjestamia ja koordinoimia toimintoja: leiri-, kurssi- ja retkitoiminta.

Ladkehoitosuunnitelma
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Laakehoitosuunnitelma laaditaan sivistyspalveluissa kolmella tasolla

1. Jarjestdjatasoinen lddkehoitosuunnitelma (=Siikalatvan kunnan ladkehoitosuunnitelma)
» Jarjestdjatasoinen ladkehoitosuunnitelma on laadittu Pohteen alueen
ladkehoitodokumentin pohjalta
* Sivistyspalveluiden jarjestdjatasoinen ladkehoitosuunnitelma laadittu
yhteistydssa Pohteen asiantuntijoiden (perusterveydenhuollosta vastaavan
laakarin ja vastuuyksikkopaallikon) kanssa
2. Yksikkékohtainen ladkehoitosuunnitelma
A. Ladkehoidon toteuttamisen vastuut
B. ladkehoidon osaamisen varmistamisen prosessi
C. tarvittavat |ladkehoidon luvat
D. Hyvaksyjana toimii yksikon toiminnasta vastaava
3. Lapsikohtainen ladkehoitosuunnitelma
A. Kuvataan lapsen ladkehoidon toteuttaminen koulupadivan tai
varhaiskasvatuspaivan aikana

Ladkehoitoa toteutetaan sivistyspalveluissa tdman laakehoitosuunnitelman mukaisena
kokonaisuutena. Suunnitelma kattaa varhaiskasvatuksen, perus- ja lukiokoulutuksen, aamu- ja

iltapaivatoiminnan seka vapaa-aikapalveluiden leiri-, kurssi- ja retkitoiminnan.

Ladkehoitoa toteutetaan yksiléllisen ladkehoitosuunnitelman mukaisesti esimerkiksi

» ensiapulaakityksena anafylaktisessa reaktiossa

* ensiapulaakityksend epilepsiakohtauksessa ja kuumekouristuksessa kuumeen hoitona
kuumekouristuksen ennaltaehkaisyna

* astmalapsen avaavana ladkkeenda astmakohtauksessa tai ennakoivasti esim. ennen
liilkuntatuntia

» diabeetikkolapsen insuliinipistoksena ja ensiapuldakityksena insuliinishokissa
* muuna pitkdaikaissairauden vaatimana jatkuvana ladkityksena

* kuuriluonteisena laakityksena

* atooppisen ihon rasvauksena

Laakehoidon vastuut, velvollisuuden ja tyonjako

Lapsen ladkehoidosta vastaavat huoltajat ja lapsi itse oman kehitystasonsa mukaisesti. Lapsen
ladkehoidosta padasiassa vastaa lasta hoitava laakari. Lapsen ladkehoito toteutetaan ensisijaisesti
kotona. Sosiaali- ja terveysministerion julkaiseman Turvallinen ldaakehoito (v.2021) mukaisesti
lddkehoito perustuu potilaan, hdnen omaisensa sekd lddkehoitoa toteuttavan tydntekijin ja

toimintayksikén johdon viiliseen sopimukseen.
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Siikalatvalla ldakehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa, perus- ja lukiokoulutuksessa seka
vapaa-aikapalveluiden, kuuluu kunnan vastuulle. Terveydenhuollon palvelut ovat siirtyneet
hyvinvointialueiden vastuulle (Mehildiselle), mikd on muuttanut kuntien ja hyvinvointialueiden
valista tyonjakoa. Tasta huolimatta sivistystoimen organisaatiolla on selked vastuu yksikkotasoisten

ladkehoitosuunnitelmien laadinnasta ja niiden hyvaksymisesta.

Ladkkeen antaminen lapselle tai nuorelle on terveydenhuollon ohjeistamaa ja aina huoltajien kanssa
yhteistydssa sovittua toimintaa. Siihen liittyva vastuu ja mahdolliset vahingonkorvauskysymykset
ratkaistaan  samoin  periaattein  kuin  varhaiskasvatus- ja  koulutyéssa  yleensakin.

Potilasvahinkovakuutus koskee vain terveydenhuollon ammattihenkilén toimintaa.

Seuraavassa on kuvattu eri toimihenkildiden vastuut ja tehtdvat ladkehoitosuunnitelman

toteutuksen kokonaisuudessa:

Perusterveydenhuollosta vastaava laakari

» Toimii perusterveydenhuollon vastaavana laakarina ja vastaa samalla muiden toimialueiden
perusterveydenhuollonlaaketieteellisesta vastuusta.

»  Toimii sivistyspalveluiden ladkehoitosuunnitelman sisalléllisena asiantuntijana
« Myontaa  kertaluonteisen  tai  maadrdaikaisen  luvan  toteuttaa  l3dkehoitoa
laakehoitokoulutuksesta ja/tai nayttotilaisuudesta saatavaa todistusta vastaan

Toimialojen johtajat (sivistysjohtaja, varhaiskasvatusjohtaja)

» vastaavat siitd, ettad Siikalatvan varhaiskasvatuksella, perus- ja lukio-opetuksella ja vapaa-
aikapalveluissa on terveydenhuoltolain edellyttdma ja Pohteen (Mehildisen) hyvaksyma
ladkehoitosuunnitelma

» toimittaa vuoden lopussa saamansa yhteenvedon henkiloston ladkkeenantoluvista (maara)
ja lapsikohtaisesta ladkehoitosuunnitelmista (maard) perusterveydenhuollosta vastaavalle
ladkarille seka vastuuyksikkopaallikolle.

» vastaa siita, ettd lasten ladkehoitoprosessi toteutuu turvallisesti kaikissa toimintayksikoissa

Toimialan ladkehoidosta vastaava (Opiskeluhuollon ohjausryhman vastuuhenkil®)

* Koordinoi lddkehoidon verkkokoulutuksia ja vastaanottaa lddketenttisuorituksia




SSiikkalkatkva
koordinoi tarvittaessa ladkehoidon nadyttotilaisuuksia
ottaa vastaan lukuvuosikohtaisen yhteenvedon yksikéiden ladkkeenantoluvista (maara) ja
yksikdiden lapsikohtaisista ladkehoitosuunnitelmista (maard) ja toimittaa ne toimialan
johtajalle (sivistys/varhaiskasvatusjohtajalle)
ottaa vastaan ja kasittelee oman toimialueen vyksikdiden esihenkildiden ilmoittamat
|adkehoidon virheilmoitukset

Yksikostd vastaava henkild: paivakodinjohtaja, rehtori/apulaisrehtori, alueellisen

nuorisotyon palveluvastaava

vastaa  yksikkotasolla ladkehoidon  turvallisesta  toteuttamisesta hyvaksytyn
ladkehoitosuunnitelman mukaisesti

vastaa tyoyksikkokohtaisen |adkehoitosuunnitelman laadinnasta ja ajantasaisesta
paivittamisesta

nimeaa ladkehoitovastaavat oman yksikkonsa osalta

huolehtii siita, etta koko henkilékunta saa tarpeenmukaisen ladkehoidon perehdytyksen seka
ladkehoitoa toteuttava henkilostd laakehoidon verkkokoulutuksen nadyttétilaisuuksineen
huolehtii oman yksikkdnsa laakehoitoon osallistuvien tydntekijoiden osaamisen
varmistamisen viiden vuoden valein (lddkehoidon verkkokoulutukset, tentti sekd nayttdjen
antaminen) ja ilmoittaa tarpeet toimialansa ladkehoidosta vastaavalle

huolehtii tydvuorosuunnittelussa (ml. leiri- ja retkitoiminta) siita, ettd yksikossa on riittava
maara laakehoidon toteuttamiseen oikeutettuja tyontekijoita lasten toimintaan
osallistumisaikana seka henkilékunnan sairaus- ja vuosilomien aikana

huolehtii siitd, etta lapsille, joiden huoltajat ovat ilmoittaneet ldadkehoidon tarpeesta,
tehdaan yksilollinen ladkehoitosuunnitelma valittdmasti toiminnan alettua

myontda ja allekirjoittaa huoltajien tai muiden asiantuntijoiden antaman perehdytyksen
jalkeen tyontekijalle luvan toteuttaa ladkehoitoa lapsen ladkehoitosuunnitelman mukaisesti
vastaa siitd, ettd omassa yksikdssa olevien kroonisesti sairaiden, jatkuvaa laakitysta vaativien,
kohtausluonteisesti laakkeita tarvitsevien ja muiden erityistda hoitoa tarvitsevien lasten
turvallisuuden kannalta tarpeelliset tiedot (ajantasainen yksikon ldadkehoitosuunnitelma) on
huomioitu yksikén omassa turvallisuussuunnitelmassa ja henkildsto on tietoinen asiasta.

vastaa omassa yksikdssdan salassa pidettadvien tietojen sailyttamisesta tietosuojan mukaisesti
huomioiden sen, ettd ladkehoitoa toteuttavilla tyontekijéilla on sujuva padsy tarvittaviin
asiakirjoihin, esim. erillinen lukittava kaappi.

vastaa siitd, ettd yksikdssa on lukittava kaappi lasten ladkkeiden ja lapsikohtaisten
ladkehoitosuunnitelmien sailyttamiseksi

huolehtii, ettd ladkkeet sailytetdaan lukittavassa kaapissa alkuperaispakkauksissa tai huoltajan
muutoin todentamana.

kasittelee ladkevirheilmoituksen pohjalta virheellisesti annetun ladkkeen antamistilanteen
vhdessda henkilokuntansa kanssa ja toimittaa ilmoituksen toimialansa ladkehoidosta
vastaavalle

huolehtii tarvittaessa ns. riskijateastian hankkimisesta ladkehoidossa kaytettavien neulojen
sailyttamiseksi seka riskijatteen asianmukaisesta havittamisesta.

toimittaa vuosittain omaan yksikk6on myonnettyjen lddkkeenantolupien maaran ja
lapsikohtaisten lddkehoitosuunnitelmien maaran toimialansa ladkehoidosta vastaavalle
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Yksikon opiskeluhuollosta vastaava tai muu esihenkil6(-t) (apulaisjohtaja, apulaisrehtori tms)

kartoittaa yksikkdjen ladkehoitoon osallistuvan henkildstén maaran ja koulutustarpeen,
perehdyttdd yksikon henkiloston sekd uudet tyontekijat ladkehoitosuunnitelmaan ja
ladkehoidon toteuttamisen kaytanteisiin oman yksikkdnsa osalta

suorittaa myds itse ladkehoidon toteuttamiseen tarvittavan koulutuksen ja paivittaa
osaamisensa tarpeen mukaisesti

koordinoi ja varmistaa, ettda ladkehoidon koulutuksiin osallistuvat ilmoittautuvat
oikeanlaiseen koulutukseen

huolehtii lasten ladkehoitosuunnitelmien ajantasaisuudesta

huolehtii, ettd koko yksikon henkilokunta on tietoinen, jos jollakin lapsella on laakitys esim.
akuuttiin sairauskohtaukseen

osallistuu lasten laakehoitosuunnitelmien laatimiseen tarpeen mukaisesti

koostaa lukuvuosittaiset ja yksikkdkohtaiset tilastot laakkeenantolupien ja lapsikohtaisista
ladkehoitosuunnitelmien maarasta yksikon johtajalle

ilmoittaa havaitsemansa yksikon ladkehoidon virheilmoitukset esihenkildlle

osallistuu yksikoiden ladkehoitosuunnitelmien laatimiseen ja paivittamiseen

huolehtii yhdessa yksikon esihenkilon kanssa siita, etta yksikossa on lukittava kaappi lasten
ladkkeiden sailyttamiseen.

Terveydenhoitaja

on tarvittaessa mukana laatimassa yksil6llista 1aakehoitosuunnitelmaa lapselle.
konsultoi yksikdn henkilékuntaa ladkehoidossa.
tukee lapsen ladkehoidollisissa asioissa ldadkehoidon toteuttajia

Lapsen yksilollisesta ladkehoitosuunnitelmasta annetaan kopio kouluterveydenhoitajalle.

Laakehoidon toteuttajat ja varahenkilot

Lapsen huoltajat

Vastaavat siitd, ettd lapsen lddkehoidon tarve on tiedossa ja ldadkehoidon kannalta kaikki
tarvittava tieto on luotettavasti ilmoitettu ladkehoitoa toteuttaville henkilGille ja kaytettavissa
toimintayksikossa.

vastaavat siitd, ettd ilmoittavat kirjallisesti toimintayksikk6on lapsen laadkitysta koskevat
ohjeet ja muutokset. (esim. suojattu sahkdposti)

vastaavat siitd, ettd laaditaan yhdessa lapsen vyksikon henkilokunnan kanssa lapsen
yksilollisen ladkehoitosuunnitelma

vastaavat ryhman henkilokunnan riittavasta perehdyttamisesta lapsen ladkkeenantoon.
ovat tietoisia siitd, kuka/ketka toteuttavat toiminnassa lapsen ladkehoitoa.

kutsuvat tarvittaessa alan asiantuntijan perehdyttamaan henkilokuntaa
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« huolehtivat henkilokunnan perehdyttdmisesta lapsen siirtyessa toiseen paivakotiin / kouluun
/ toimintaryhmaan.

LIITE 1 Info huoltajille Iadkehoidosta

Lapsen ladkehoitoa saa toteuttaa ladkehoitoluvan omaavat tyontekijat.

Ladkehoitoa toteuttava henkild

Nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkilé6 on koulutuksensa perusteella ensisijainen
laakehoidon toteuttaja.

Varhaiskasvatuksen /koulun / vapaa-aikapalveluiden tyontekija, joka ei ole saanut terveysalan
koulutusta, voi toteuttaa lapsen ldadkehoitoa, kun on suorittanut tydnantajan osoittaman
laakehoitokoulutuksen, saanut terveydenhuollon ammattihenkilén / huoltajien antaman
perehdytyksen ja hanelld on voimassa oleva ladkehoitolupa.

» vastaa ladkehoitoa toteuttaessaan omasta toiminnastaan ladkemaardykseen perustuen seka
ammatillisen koulutuksensa etta vastuualueensa ladgkehoitosuunnitelman mukaisesti.

* on yhdessa huoltajien, opettajan ja moniammatillisen tyéryhman kanssa laatimassa lapsen
ladkehoitosuunnitelman. Opettaja toimii koolle kutsujana. Tarvittaessa terveydenhuollon
asiantuntijoita kutsutaan mukaan tai konsultoidaan

» arvioi omalta osaltaan lapsen ladkehoidon vaikuttavuutta ja kertoo havainnoistaan
huoltajille.

» vastaa lapsen ladkkeiden oikeasta ja turvallisesta sdilyttamisesta

» toteuttaa lapsen ladkehoitoa lapsen yksildllisen ladkehoitosuunnitelman mukaisesti

* ilmoittaa huoltajalle, jos lapsen ladkkeenannossa on tapahtunut virhe ja tekee kirjallisen
ladkevirheilmoituksen esihenkilolleen.

* ilmoittaa, mikali arvioi, ettei hallitse hanelle annettua tyotehtavaa. Tyonantaja on velvollinen

jarjestamaan tyontekijalle tarvittaessa lisdperehdytysta.

Laatii esihenkil6lleen lddkehoidon toteuttaminen- esityksen ja kdy sen lapi esihenkilon kanssa

LITES5

Lapsen omahoidon tukeminen

Lapsen kykya huolehtia itsendisesti lddkehoitosuunnitelman edellyttamistd toimenpiteista tulee
tukea kasvatuksellisin ja yhteistyon keinoin. Tahan liittyvistd tavoitteista ja toimista voidaan sopia
yksilllisen ladkehoitosuunnitelman laadinnan yhteydessa. Ladkehoidosta tulisi tehda luonteva osa
lapsen arkea. Ladkehoitosuunnitelman toteuttamisessa korostuu turvallisuuden ja koko yhteison

valittavan asenteen ohella itsendisyyteen kasvaminen ja itsesta huolehtiminen.
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Ladkehoidon osaaminen ja osaamisen
varmistaminen

Padsaanto on, etta ladkehoitoa ei saa toteuttaa, jos sen toteuttamiseen ei ole saanut asianmukaista
ladkehoidon koulutusta eika osaamista ole varmistettu. Ladkehoidon osaaminen koostuu opintojen
seka perehdytyksen avulla hankitusta osaamisesta. Vastuu tyontekijoiden osaamisen
varmistamisesta, ts. ladkehoitoa toteuttavalla henkildst6lla on voimassa oleva ladkehoitolupa,

kuuluu yksikon esihenkildlle.

Laakehoidon perehdytys

Vastuu tyontekijoiden lddkehoidon perehdytyksesta on yksikon esihenkil6lla. Yksittdisen tyontekijan
ldadkehoitoon perehtyminen rakentuu ladkehoidon koulutuksesta (lddkehoito varhaiskasvatuksessa
ja koulussa), tentistd, tarvittaessa annettavista ndytoistda seka yksittdisen lapsen
ladkehoitosuunnitelman tyostamisestd yhdessa lapsen huoltajien kanssa ja lapsen koulunkdynnista
vastaavan  henkilékunnan kanssa. Erityisesti  kiinnitettdvd huomiota diabeteslapsen
ladkehoitosuunnitelmaa tehtdessa, ettd jokaisen diabetes vaatii erityisosaamista kullekin lapselle
raataloidylla tavalla. Huoltajalla on selked ohjeistus hoitavalta taholta ko. lapsen diabeteksen

hoitoon.

Ladkehoidon osaamisen varmistaminen

Ladkehoitoa toteuttavien ammattihenkildiden ldadkehoidon osaamisen varmistamisen koostuu
|ladkehoidon teorian ja kdytdanndn osaamisen varmistamisesta huomioiden tyontekijdiden
peruskoulutus. Tyontekijan koulutus ja kdytannon tarve maarittelevat sen, millaista ladkehoidon

koulutusta, osaamisen varmistamista ja ladkelupaa tyontekija tarvitsee.
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Sivistyspalveluiden ladkehoitoon osallistuvien tyontekijoiden osaamisen
varmistaminen seka laakehoitoon oikeuttavat luvat

Ladkehoidon toteuttamiseen oikeuttava lupa on maaraaikainen (5 vuotta). Lupakadytannot ja yksikon

ladkehoitoon osallistuvien luvat tulee olla kaikkien tiedossa. Taulukossa 1 on kuvattu
nimikesuojattujen ammattihenkildiden vastuut ja tehtdvdt, osaamisen varmistaminen seka
ladkelupaan edellytettdavat suoritukset. Perusterveyden huollosta vastaava ladkari myontaa

kertaluonteisen tai maardaikaisen luvan toteuttaa ladkehoitoa ladkehoitokoulutuksesta ja/tai

nayttotilaisuudesta saatavaa todistusta vastaan.

Taulukko 1. Nimikesuojattujen ammattihenkiléiden osaamisen varmistaminen ja lddkeluvat

Vastuu ja tehtavat
ladkehoidossa

Osaamisen
varmistaminen ja
luvat

Suorituksen osiot

Laakeluvan suoritus

Lahihoitaja
Sosionomi

Lastenhoitaja

Tutkintoon sisaltyy
Iahihoitajan
osaamisvaatimuksia
vastaava ladkehoidon

koulutus

Ladkehoidon toteu-
tus

Ladkehoidon
toteutumisen ja
vaikutuksen
seuranta

Laakehoidon
kirjaaminen

Laakehoidon
teoriaperusteet ja
ladkelaskenta

Ladkehoidon
varhaiskasvatuksen
ja koulun
kokonaisuus —kurssi
seka
Ladkelaskennan
itseopiskelupaketis-
ta alkutesti ja
oppitunnit 1-4

PKV-ladkehoidon
toteuttaminen

Lagkehoidon
varhaiskasvatuksen

luonnollista tieta ja koulun
kokonaisuus —kurssi
sisaltaa
PKV-osion
Perehdytys
Injektioiden Perehdytys
antaminen ihon alle | Naytto
Injektioiden Perehdytys
antaminen lihakseen | Naytto
Ladkkeiden anta- Perehdytys
minen nendamaha- Naytto

letkuun tai PEG-
letkun kautta

Ladkelupaan tarvitaan
hyvaksytty ladkehoidon
koulutus ja tarvittava
naytto, jonka
vastaanottaa
terveydenhuollon
ammattihenkild
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Taulukossa 2 on kuvattu henkildston, jonka perustutkintoon ei ole sisdltynyt [adkehoitoa, vastuut ja

tehtavat, osaamisen varmistaminen seka lddkelupaan edellytettavat suoritukset.

taulukko 2 Vastuu ja Osaamisen Suorituksen osiot| Laakeluvan suori-
tehtavat varmistaminen ja tus
ladkehoidossa | lu-
vat
Sosionomi Osallistuminen Ladkehoidon tyontekija, jolla ei Ladkelupaan tarvitaan
Lastenohjaaja ls3kehoidon perusteet ja ole sosiaali- tai hyvaksytty ladkehoidon
Koulunkayn- ladkelaskenta terveydenhuollon koulutus ja tentti seka
o toteutukseen koulutusta: mahdollisesti tarvittava
ninohjaaja

Laakehoidon
peruskoulutus
verkko-opintoina.
Esim Mini LAS tai
Aino- ladkehoito
varhaiskasvatuksessa
ja koulussa

naytto, jonka
vastaanottaa
terveydenhuollon
ammattihenkilo

Varhaiserityis- | ladkehoitokoulut

avustaja uksen jalkeen.

perustutkintoon ei
ole sisaltynyt
ladkehoitoa

Valmiiksi jaetun
|adkkeen antaminen
luonnollista tieta

Opiskelu ja tentit.

Injektioiden Perehdytys
antaminen ihon alle | Naytto
vaatii nayton
Teoriaosaamisen varmistaminen
Ladkehoidon teoriaosaaminen varmistetaan tyonantajan osoittaman verkkomuotoisen

ladkehoitokoulutuksen avulla, ks. ylla olevat taulukot 1 ja 2.

Laakehoidon naytot

Lédakehoidon osaaminen varmistetaan ladkehoitoon sisaltyvan teoriakoulutuksen ja tentin lisdksi
osaamisen osoittavalla naytolld, mikali on tarvetta suorittaa lddkkeenantoa ja annostelua ihon alle.
Diabetesoppilaiden ldadkehoidon lisdopastus tapahtuu OYS:n koordinoimissa koulutuksissa, joissa
opetetaan myds pistaminen. Koulutus toimii ndytténa ladkkeenannosta. Koulutuksesta saatava

todistus on toimitettava yksikdn esihenkilolle. Mikali 1adkkeenanto koskee muuta kuin diabeteksen
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hoitoa, nayttotilaisuuden voi suorittaa yksikon kouluterveydenhuollossa. Ladkehoidon
ndyttotilaisuuteen osallistuva tyontekija on esitdyttdnyt omalta osaltaan nayttotilaisuuteen
tarvittavan lupalomakkeen. Lupalomakkeeseen liitetdan aina tyontekijan toimittama todistus
kaydysta laakehoidon teoriakoulutuksesta. Tyontekijan esihenkild varmistaa allekirjoituksellaan, etta
tyontekijan ladkehoitoon kouluttautuminen on sovittua ja tyontekija on oikeutettu osallistumaan
nayttotilaisuuteen. Laillistettu terveydenhuollon ammattihenkild vastaanottaa nadytot ja kirjaa

annetut nayttosuoritukset lupalomakkeeseen.

Laakehoitoon koulutettu terveydenhuollon nimikesuojattu
ammattihenkilo;

Suoritettujen tiedollisten ja taidollisten ndyttdjen perusteella ko. tyontekijdalle myonnetdan lupa
ladkehoidon toteuttamiseen laakarin maarayksen mukaan

» Laakehoidon perusosaaminen

* Injektion antaminen ihon alle / lihakseen

» Laakehoito syottoletkun kautta
* PKV-ladkkeet (sisaltyy teoriaan)

Laakehoitoon kouluttamaton henkilosto

Suoritettujen tiedollisten ja taidollisten nayttdjen perusteella hakijalle myonnetdaan lupa
ladkehoidon toteuttamiseen ladkarin maarayksen mukaan seuraavasti:
» Laakehoidon perusosaaminen

* Valmiiksi jaettujen ladkkeiden antaminen luonnollista tieta
* Injektion antaminen ihon alle

Ladkehoidon toteuttaminen

Yksikdn johto vastaa siitd, ettd lasten ladkehoito toteutuu turvallisesti kaikissa sivistyspalveluiden

toimipaikoissa.

Ladkehoitoa toteuttavat vain tyontekijat, joiden I|dadkehoito-osaaminen on varmistettu

ladkehoitosuunnitelman mukaisesti. Isompien koululaisten ja opiskelijoiden kohdalla ladkehoitoa
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toteuttavat myos lapset ja nuoret itse oman kehitystasonsa mukaisesti. Itsendisestikin lddkehoitonsa
toteuttavien alaikdisten lasten osalta yhteisty0 ja tarvittava tiedonkulku huoltajien kanssa on

olennaista.

Yksilollinen laakehoitosuunnitelma

Lapsen ladkehoidosta tehdaan yksiléllinen ladkehoitosuunnitelma. Lapsen ladkehoitosuunnitelma
tehddan yhteistydssa lapsen huoltajien ja yksikon henkilokunnan kanssa heti kun huoltaja on
ilmoittanut |adakehoidon tarpeen, mahdollisuuksien mukaan ennen varhaiskasvatuksen, koulun tai
muun toiminnan aloittamista. Tarvittaessa huoltaja kutsuu terveydenhuollon asiantuntijan mukaan

tapaamiseen.

Yksil6llisen |dadakehoitosuunnitelman laatimisesta ja paivittamisesta vastaa yksikon laakehoidon
toteuttaja yhdessa huoltajan kanssa. Lapselle tehdaan yksi yhteinen ladkehoitosuunnitelma kaikkien
niiden toimijoiden kesken, joiden toimintojen piirissa lapsi on arkipdivisin, esim. koulu —
iltapdivatoiminta. Suunnitelmaa laadittaessa pohditaan lapsen ldadkehoidon ja terveydentilan
seurannan tarpeet sekd milla laajuudella ja toimenpiteillda tarpeisiin pystytdan vastaamaan.
Suunnitelmasta otetaan kopio kaikille ladakehoitosuunnitelman laatimiseen osallistuneille. Talla

varmistetaan katkeamaton hoitoketju paivan aikana.

Yksil6llinen ladkehoitosuunnitelma pitaa olla helposti kaikkien toimijoiden saatavilla. Suunnitelman
laatimisen yhteydessa kerrotaan huoltajille, missa suunnitelmaa sdilytetdan. Lisaksi tieto
ladkehoitosuunnitelman olemassaolosta tulee varmistaa sijaisille perehdytyksen yhteydessa.

Varhaiskasvatuksessa olevan lapsen suunnitelma liitetdan lapsen henkil6kohtaiseen

varhaiskasvatus-/esiopetussuunnitelmaan.

Yksil6llinen ladkehoitosuunnitelma on lapsen tietosuojaan kuuluva, salassa pidettdva asiakirja.
Yksikon esihenkild vastaa siitd, ettd lapsen vyksil6lliset ladkehoitosuunnitelmat sailytetdan
asianmukaisesti tietosuoja huomioiden sovitun l|ddkehoitoprosessin ajan. Huoltaja vastaa
tiedonsiirron toteutumisesta ja tarvittavan uuden ladkehoitosuunnitelmasta varhaiskasvatuksen ja
opetuksen eri siirtymanivelvaiheissa. Ladkehoitosuunnitelmaa ei arkistoida. Yksil6llinen

lddkehoitosuunnitelma havitetdan, kun [ddkehoidon tarve lakkaa.




Siikalatva

Suomen keskipisteess3

Lapsen ldadkehoitosuunnitelma huomioidaan yksikon omassa turvallisuussuunnitelmassa.

Ladkehoitosuunnitelma laaditaan lapsen ikda ja kehitystaso huomioon ottaen. Ladkehoitoa
suunnitellaan ja toteutetaan yksildllisen suunnitelman mukaisesti myods toisen asteen
oppilaitoksissa, vaikka opiskelijoista suurin osa kykenee jo itse huolehtimaan koulupdivan aikaisesta

ladkityksestaan.

LIITE 3 Lapsen ldakehoitosuunnitelma

LIITE 4 Diabetesta sairastavan lapsen ladkehoitosuunnitelma

Ladkkeen antaminen

Lapselle voidaan antaa ldaakarin maaraamat ladkkeet, jotka on maaratty jatkuvaan kayttoon ja joiden
annosteluaika ajoittuu lapsen paivakoti- ja koulupdivaan. Aamu- ja iltapdivdakerhotoiminta, koulun
kerhotoiminta ja koulun ulkopuolinen toiminta, kuten leiritoiminta ovat osa paivakoti- ja
koulupdivaa. Laakkeet tulee toimittaa annosteluohjeineen alkuperdispakkauksessa tai huoltajan
muutoin todentama ladke, jolloin henkilokunta annostelee ladakkeen. Huoltajan tulee toimittaa
selkedt, yksinkertaiset ohjeet ladkeannoksista ja muista tarvittavista toimenpiteistd (esim.
ravitsemusohjeet) sekd niiden mahdollisista vaikutuksista hoitoon. Ladketta voidaan antaa ladkkeen

madradjan (reseptiladke) tai terveydenhuollon ammattilaisen (itsehoitoldadke) ohjeen mukaisesti.

Yksilollinen lddkehoitosuunnitelma koskee myos ilta-, viikonloppu- ja vuorohoitoa sekd koulun
ulkopuolista opetusta, kuten leirikoulua. Jos yksilollista ladkehoitosuunnitelmaa ei ole ja lapselle
tulee esim. kipu- tai kuumelddkkeen tarve, ollaan yhteydessd huoltajaan. Ladkkeenannon
seuraamiseksi ladkehoidon toteuttajat dokumentoivat suorittamansa ladkehoidon liitteessa olevaan

|adkehoidon seurantakorttiin.

Ladkehoitoa toteutetaan yksildllisen ldadkehoitosuunnitelman mukaisesti esimerkiksi

* ensiapulaakityksena anafylaktisessa reaktiossa
* ensiapulaakityksend epilepsiakohtauksessa ja kuumekouristuksessa kuumeen hoitona
kuumekouristuksen ennaltaehkaisyna

+ astmalapsen avaavana ladkkeend astmakohtauksessa tai ennakoivasti esim. ennen
liikuntatuntia
» diabeetikkolapsen insuliinipistoksena ja ensiapuldakityksena insuliinishokissa
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* muuna pitkdaikaissairauden vaatimana jatkuvana laadkityksena
* kuuriluonteisena laakityksena
» atooppisen ihon rasvauksena

Kuuriluontoinen laakehoito toteutuu paasaantoisesti kotona, mm.

« Antibiootit; annostelu yleensa 2x/pv

« Allergialaakkeet (tabletti, mikstuura, silméatipat); annostelu 1-2x/pv valmisteesta riippuen

* Yskanladkkeet. Mikali lapsi ei pysty olemaan ilman paivalla annettavaa yskanlaaketta, hanet
tulisi hoitaa kotona.

« Silmatipat tulehdukseen; markkinoilla 2x/pv annosteltavia valmisteita
» Korvatipat; joskus paivallakin, mutta hoitojaksot lyhyita

Huoltajien on keskusteltava henkilokunnan kanssa lapsen laakityksesta.

* Lapsen aloittaessa toiminnassa (kuuriluonteiset lddkkeet)
* Aamulla toimintaan tullessa (jatkuva- sekd kohtausluontoinen laakitys)

Toimintayksikoissa ladkkeet sdilytetdaan lukitussa kaapissa.

Ladkkeiden sailytys

Sivistystoimen yksikoissa sailyttavien ldadkkeiden maara tulee pitdd mahdollisimman vahaisena. Jos
lapsen kehitystaso mahdollistaa, voi lapsi huolehtia lddkehoidosta itse ja talléin han voi sdilyttaa

ladkkeita omassa hallussaan (esim. insuliinikyna tai vastaava).

Yksikdssa henkilokunnan vastuulla olevat laakkeet, tulee sailyttda lasten ulottumattomissa ja erilldan
henkilokunnalle tarkoitetuista ensiapuldakkeistd/-vélineistd. Jos useamman lapsen ladkkeitd
sailytetaan keskitetysti samassa paikassa, tulee kaapin tai tilan olla lukittu. Yksittaisia laakkeita tai
annoksia, voidaan tarvittaessa sadilyttda lahempana lasta, esimerkiksi ryhmatilassa, turvallisuus
huomioiden.

Kylmasailytysta vaativat ladkkeet voidaan sailyttaa yksikon jadkaapissa.

Ladkkeet pidetdan alkuperaispakkauksissa ja niissa tulee olla vahintdan lapsen nimi.

Poikkeustilanteissa ja -olosuhteissa, kuten leirikoulut tai retket, lddkkeiden sailytys tulee suunnitella

vhdessa huoltajan kanssa ja konsultoida tarvittaessa asiassa lapsen lahiapteekkia.
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Huumaavien tai pdaasiassa keskushermostoon vaikuttavien lddkkeiden, kuten monien ADHD-
ladkkeet tai epilepsian kohtauslddkkeiden kohdalla asianmukaiseen ja turvalliseen sailytykseen tulee

kiinnittaa erityista huomioita niiden vaarinkayttoriskin vuoksi.

Riskijateastiat

Jos yksikdssa joudutaan kasittelemaan riskijatetta, tulee yksikossa huolehtia tarvittaessa ns.
riskijateastian hankkimisesta ladkehoidossa kaytettdvien neulojen sailyttamiseksi seka riskijatteen

asianmukaisesta havittamisesta.

Ladkehoidossa syntyvat jatteet sdilytetaan lukitussa sailytystilassa siten, etta ne on selkeasti merkitty

eika ole vaaraa niiden joutumisesta ulkopuolisten kasiin.

Mahdollinen ladkejate (esim. vanhentuneet lddkkeet) toimitetaan sdannodllisesti avoapteekkiin
havitettavaksi. PKV ladkkeiden osalta (esim. ADHD-laakkeet ja epilepsian kohtauslaakkeet) tulee

huolehtia erityisesti ladkkeiden sailytyksesta niiden vaarinkayton riskin / kiinnostuksen vuoksi.

Ladkehoidon vaaratilanteiden kirjaaminen ja
raportointi

Jos lapsen ladkkeen annossa on tapahtunut vaaratapahtuma tai virhe, esim. lapsi on saanut ladketta
lilan vahan tai liian paljon tai laakkeen antaminen on unohtunut, tyontekija ottaa yhteytta lapsen
huoltajiin ja kirjaa tapahtuman ladkevirhe-lomakkeelle ja toimittaa sen esihenkildlleen. Jokainen
ladkehoidon virhetilanne kdydaan lapi esihenkilén johdolla. Lisdksi ladkehoidon virhetilanteista
annetaan aina tieto myods sivistysjohtajalle mahdollista jatkoselvitystd varten. LITE 6 Ladkevirhe/

poikkeamailmoitus
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LIITE 5 Koonti lapsen yksildllisesta ladkehoidon toteuttamisesta

LITE 6 Ladkevirhe/ Poikkeamailmoitus
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LITE 1

Erillinen toimintaohje lapsen ladkehoitoon (huoltajille)

Lapsen ladkehoito toteutetaan ensisijaisesti lapsen kotona. Varhaiskasvatuksessa, koulussa ja
nuorisopalveluiden jarjestamadssa toiminnassa voidaan tarvittaessa annostella ja antaa lapselle
kroonisten sairauksien hoitoon tarkoitettuja |adkkeita seka ns. kohtausluontoisia laakkeita, esim.
astmaan, diabetekseen ja  epilepsiaan liittyen. Lapsen ldadkehoidosta  laaditaan
ladkehoitosuunnitelma, jonka laatimisesta vastaavat huoltajat. Toiminnassa voidaan erityisissa ja
valttdmattomissa tilanteissa annostella myos tilapdiseen kayttoon maarattyja ladkkeitd, joiden

annosteluajaksi on maaratty lapsen toimintaan osallistumisaika.

Huoltaja

» Vastaavat siita, ettad lapsen ladkehoidon tarve on tiedossa ja ladkehoidon kannalta kaikki
tarvittava tieto on luotettavasti ilmoitettu ladkehoitoa toteuttaville henkildille ja
kaytettavissa toimintayksikossa.

» vastaavat siitd, etta ilmoittavat kirjallisesti toimintayksikkdon lapsen ladkitysta koskevat
ohjeet ja muutokset. (esim. suojattu sahkdposti)

* vastaavat siitd, ettd laaditaan yhdessa lapsen yksikdn henkilokunnan kanssa lapsen
yksilollisen ldadkehoitosuunnitelma

» vastaavat ryhman henkilékunnan riittavasta perehdyttamisesta lapsen laakkeenantoon.

« ovat tietoisia siitd, kuka/ketka toteuttavat toiminnassa lapsen ladkehoitoa.

» kutsuvat tarvittaessa alan asiantuntijan perehdyttamaan henkilokuntaa

» huolehtivat henkilokunnan perehdyttamisesta lapsen siirtyessa toiseen paivakotiin / kouluun
/ toimintaryhmaan.

* huoltaja toimittaa ladkkeen toimintayksikkodn lapsen nimelld  varustettuna,
annosteluohjeineen alkuperdispakkauksessa. Allergia-silmatipat ovat suositeltavaa tuoda
kerta-annos pipetteina.

Ladkehoitoa toteutetaan yksiléllisen lddkehoitosuunnitelman mukaisesti esimerkiksi

* ensiapuldadkityksena anafylaktisessa reaktiossa

» ensiapuldakityksend epilepsiakohtauksessa ja kuumekouristuksessa kuumeen hoitona
kuumekouristuksen ennaltaehkaisyna

» astmalapsen avaavana l|adkkeend astmakohtauksessa tai ennakoivasti esim. ennen
lilkuntatuntia

» diabeetikkolapsen insuliinipistoksena ja ensiapulaakityksena insuliinishokissa

* muuna pitkaaikaissairauden vaatimana jatkuvana laakityksena

* kuuriluonteisena laakityksena

* atooppisen ihon rasvauksena
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Kuuriluontoinen ladkehoito toteutuu paasaantoisesti kotona, mm.

* Antibiootit; annostelu yleensa 2x/pv

* Allergialaakkeet (tabletti, mikstuura, silmatipat); annostelu 1-2x/pv valmisteesta riippuen

* Yskanladkkeet. Mikali lapsi ei pysty olemaan ilman padivalla annettavaa yskanlaaketta, hanet
tulisi hoitaa kotona.

« Silmatipat tulehdukseen; markkinoilla 2x/pv annosteltavia valmisteita

» Korvatipat; joskus paivallakin, mutta hoitojaksot lyhyita

Huoltajien on keskusteltava henkilokunnan kanssa lapsen laakityksesta.

* Lapsen aloittaessa toiminnassa (kuuriluonteiset laakkeet)
* Aamulla toimintaan tullessa (jatkuva- seka kohtausluontoinen laakitys)

Toimintayksikoissa ladkkeet sdilytetdan lukitussa kaapissa.
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YKSIKKOKOHTAINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA
LIITE 2

1 YKSIKOSSA TAPAHTUVA LAAKEHOITO
1.1 (Yksikkon nimi) kaytossa olevat ladkkeet ja niiden sailytyspaikka

Yksikdssa annettava ladkehoito on ensisijaisesti pitkdaikaissairauteen liittyvaa ladkehoitoa. Tallaisia
pitkdaikaissairauksia ovat mm. diabetes, astma, migreeni, (ADHD).

Ladkehoitosuunnitelma laaditaan myos silloin kun tiedetddan nuoren tarvitsevan valitonta
ladkehoitoa esim. epilepsiakohtauksessa tai vakavassa allergisessa reaktiossa (epipen).

Ladkkeen sailytyspaikka (yksikdn nimi) on oppilaalla itsellaan tai

erikseen sovitussa lukollisessa paikassa. Jos ladke on sailytettava viileassa, pitdaa huolehtia, etta
jadkaappi on lukittava(tai lukittu astia/pakki jaakaapissa) tai laake sailytetddan terveydenhoitajan
huoneessa. (Yksikko valitsee ndista vaihtoehdoista oman kdytanndn taman punaisen tekstin tilalle).

Kdyttamatta jadneet, vanhentuneet, kayttokelvottomat tai kayttokieltoon asetetut ladkkeet
palautetaan lapsen huoltajalle.

1.2 Ladkehoitoon tukea tarvitsevat oppilaat ja rekisteriseloste

Rekisteriselosteena toimii yksikkdkohtainen opiskeluhuollon rekisteriseloste.
Ladkehoitoon tukea tarvitsevat lapset —lomake (liite 1) taytetdan lukuvuosittain ja tdydennetdan
tarvittaessa.

2. LAAKEHOIDON VASTUUT, VELVOLLISUUDET JA TYONJAKO

Toimialajohtaja vastaa siitd, ettd yksikot laativat koulukohtaisen lddkehoidon suunnitelman
Ladkehoito Siikalatvalla- toimintaohjeen mukaisesti. Yksikkdkohtainen suunnitelma, seka kunnan
yhteinen ohjeistus tulee olla koko henkildston nahtavilla esim. Teams:ssa.

Yksikon vastaava (rehtori, padivikodin johtaja, vapaa-aikapalvelujen vastaava) vastaavat, etta

* Yksikon henkilostd perehdytetdan yksikon omaan suunnitelmaan

* YksikOssa on kaytettdvissa riittava tieto ja asiantuntemus

* Tietoja kasitelladn ammatillisesti ja huolehditaan siita, ettei tieto kulkeudu ulkopuolisille,

* Henkilokunnan ladkehoidon lisdkoulutuksen ylldpitdmisesta ja seurannasta

* oman yksikkonsa lddkehoitoon osallistuvien tyontekijoiden osaamisen varmistamisesta viiden
vuoden valein

* Yksikdssda on riittdvd maara ladkehoidon toteuttamiseen oikeutettuja tyontekijoita lasten
toimintaan osallistumisaikana

Huoltaja vastaa, etta




SSiikkalkatkva

» lapsen ladkehoidon tarve on tiedossa ja ladkehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto on
luotettavasti ilmoitettu lddkehoitoa toteuttaville henkiléille ja kaytettavissa
toimintayksikossa.

* ilmoittavat kirjallisesti toimintayksikkdon lapsen laakitystd koskevat ohjeet ja muutokset.
(esim. suojattu sahkdposti)

* laaditaan yhdessd lapsen yksikon henkilokunnan kanssa lapsen  yksil6llisen
laakehoitosuunnitelma

* ryhman henkilokunnan riittavasta perehdyttamisesta lapsen ladkkeenantoon.

« ovat tietoisia siitd, kuka/ketka toteuttavat toiminnassa lapsen ladkehoitoa.

» kutsuvat tarvittaessa alan asiantuntijan perehdyttamaan henkilokuntaa

* huolehtivat henkilokunnan perehdyttamisesta lapsen siirtyessa toiseen paivakotiin / kouluun
/ toimintaryhmaan.

* toimittaa ldaakkeen toimintayksikkdon lapsen nimelld varustettuna, annosteluohjeineen
alkuperaispakkauksessa. Allergia-silmatipat ovat suositeltavaa tuoda kerta-annos pipetteina.

Ladkehoidon toteuttaja

Nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkild6 on koulutuksensa perusteella ensisijainen
|ladkehoidon toteuttaja.

Varhaiskasvatuksen /koulun / vapaa-aikapalveluiden tyontekija, joka ei ole saanut terveysalan
koulutusta, voi toteuttaa lapsen lddkehoitoa, kun on suorittanut tydnantajan osoittaman
laakehoitokoulutuksen, saanut terveydenhuollon ammattihenkilén / huoltajien antaman
perehdytyksen ja hanella on voimassa oleva ladkehoitolupa. Perusterveyden huollosta vastaava
laakari  myontaa  kertaluonteisen tai maadrdaikaisen luvan  toteuttaa ladkehoitoa
laakehoitokoulutuksesta ja/tai ndyttotilaisuudesta saatavaa todistusta vastaan.

» vastaa ladkehoitoa toteuttaessaan omasta toiminnastaan laakemaaradykseen perustuen seka
ammatillisen koulutuksensa etta vastuualueensa ladkehoitosuunnitelman mukaisesti.

* on yhdessa huoltajien, opettajan ja moniammatillisen tyéryhman kanssa laatimassa lapsen
ladkehoitosuunnitelman. Opettaja toimii koolle kutsujana. Tarvittaessa terveydenhuollon
asiantuntijoita kutsutaan mukaan tai konsultoidaan

* arvioi omalta osaltaan lapsen ldadkehoidon vaikuttavuutta ja kertoo havainnoistaan
huoltajille.

» vastaa lapsen ladkkeiden oikeasta ja turvallisesta sailyttamisesta

» toteuttaa lapsen ladkehoitoa lapsen yksildllisen l[adkehoitosuunnitelman mukaisesti

» ilmoittaa huoltajalle, jos lapsen ladkkeenannossa on tapahtunut virhe ja tekee kirjallisen
ladkevirheilmoituksen esihenkildlleen.

+ ilmoittaa, mikali arvioi, ettei hallitse hanelle annettua tyotehtavaa. Tyonantaja on velvollinen
jarjestamaan tyontekijalle tarvittaessa lisdperehdytysta.

* Laatii esihenkildlleen koonnin lapsen yksil6llisen ladkehoidon toteuttamisesta- esityksen ja
kdy sen lapi esihenkilén kanssa LITE 5

Kukin yksikon aikuinen vastaa hatatilanteessa ensiaputoimenpiteista.
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2.1 Henkil6ston vilinen yhteistyo, tehtavat ja tiedonkulku

Kaikki oppilaan tai opiskelijan ladkehoitoon osallistuvat tahot toimivat yhteistydssa huoltajan kanssa
huoltajan ohjeistuksen mukaisesti.

Yksil6llinen |aakehoitosuunnitelma laaditaan alkusyksysta lapsikohtaisessa palaverissa huoltajan
kanssa yhteistyossa.

2.2 Ladkehoidon toteuttamiseen vaaditaan koulutus

Lapsen lddkehoitoa saa toteuttaa ladkehoitoluvan omaavat tyontekijat. Diabeteksen hoitoon liittyva
koulutus jarjestetdaan OYS:n toimesta, jossa koulutetaan myds ihon alle pistaminen.

Tarkempaa tietoa koulutuksista 6ytyy Siikalatvan kunnan ladkehoito-oppaasta. Tydntekijoiden
ladkehoidon lisdkoulutuksen tarpeesta huolehditaan vuosittain. Rehtori vastaa koulutuksen
yllapitamisesta ja seurannasta.

2.3. Lupa-asiat

Ladkehoitolupa on voimassa viisi vuotta. Ladkehoidon teoriakoulutus suoritetaan verkko-opintoina
ja tenttisuorituksena. Tarvittava ndyttd suoritetaan erillisen sopimuksen mukaisesti joko
diabeteskoulutuksen yhteydessa tai erillisenda nayttona terveydenhuollossa. Perusterveyden
huollosta vastaava ladkari myontaa kertaluonteisen tai maaraaikaisen luvan toteuttaa ladkehoitoa
laakehoitokoulutuksesta ja/tai ndyttotilaisuudesta saatavaa todistusta vastaan.

Siikalatvalla

/ 20

Yksikon vastaavan allekirjoitus

Liite 1: Sopimus lapsen tilapdisesta /kuuriluontoisesti annettavasta laakityksesta
varhaiskasvatuksessa/koulussa

Liite 2: Lapsen yksil6llinen ladkehoitosuunnitelma

Liite 3: Lapsen yksil6lliseen ladkehoitosuunnitelmaan perustuva ladkehoidon toteuttaminen
varhaiskasvatuksessa/koulussa

Liite 4: Diabetesta sairastavan lapsen paivan aikainen hoito

Liite 5: Koonti lapsen yksildllinen toteuttamisesta

Liite 6: Laakevirhe/ Poikkeamailmoitus
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Liite 1.
SOPIMUS LAPSEN TILAPAISESTA /KUURILUONTOISESTI ANNETTAVASTA LAAKITYKSESTA

VARHAISKASVATUKSESSA/KOULUSSA

Vanhemmat tuovat ladkkeen padivahoitoon alkuperdispakkauksessa, jossa on nakyvilla
ladkemaardys (ladkkeen nimi, annos ja vahvuus seka lapsen nimi) tai tuovat kopion
reseptista. Mikali [adke tuodaan kerta-annoksena, ladkkeessa tulee olla lapsen nimi, ladkkeen

nimi ja annosteluohje paivamaarineen seka sailytysohje.
Lapsen nimi:

Henkilétunnus

Sairaus, johon ladkitys madratty: Ladkkeen nimi /aloituspdivimaara

Ladkeannos ja antoaika paivahoidossa: Muuta ldadkkeen annossa huomioitavaa:

Aika ja paikka:

Huoltaja suostumus ja allekirjoitus Varhaiskasvatuksen/koulun edustajan allekirjoitus:

Sovitun ladkehoidon toteutumien /kirjaaminen

ladke pv klo annos antajan nimi huomiot:
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Liite 2

LAPSEN YKSILOKOHTAINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA

Siikalatvan kunta

VARHAISKASVATUS/KOULU:

Lapsen tiedot

Sukunimi

Sairaus, allergia tms.

Vanhempien yhteyshenkil6 varhaiskasvatuksessa/koulussa

Sukunimi

Huoltajan tiedot

Sukunimi

Toisen huoltajan tiedot

Sukunimi

Terveydenhoitaja

Sukunimi

Yksikoén vastaava

Sukunimi

Ryhmain opettaja

Nimet

ohjaaja/lastenhoitaja

Nimet

Aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaajat

Nimet

Keittiohenkilokunta

Nimet

Etunimi

Etunimi

Etunimi

Etunimi

Etunimi

Etunimi

Syntymaaika

Paivakoti ja ryhma /Koulu ja luokka

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero
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Varahenkil6t

Nimet Puhelinnumero

Lapsen sairauteen liittyvat toimet padivan aikana

Huoltaja ja lasta hoitava taho laativat kirjalliset ohjeet

Tiedonkulku yksikon sisalla (Tiedonkulku henkiléstén kesken seka sijaiselle)

Tiedonkulku koulun ja aamu- ja iltapdivatoiminnan valilla

Koulumatkat

Retket, liikuntapdivdt ja muut erityistilanteet

Muuta huomioitavaa ja yhteisesti sovittavaa

Huoltaja vastaa siitd, ettd oppilaan lddkehoidon tarve ja ladkehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto on kdytettavissa.

Huoltaja vastaa myos oppilaan yksil6llisen ladkkeen ja tarvittavien tarvikkeiden toimittamisesta ja oppilaan vaihtaessa koulua tiedon siirtdmisesta
tarvittaessa toiseen kouluun, kuntaan tai muulle koulutuksen jarjestajalle.

Yksikko ei vastaa lapsen/oppilaan hoidosta tai ladkehoidosta. Ladkehoidosta vastaa ensisijaisesti huoltaja. Varhaiskasvatus/ koulu toteuttaa lapsen
omahoidon tukea suorittamalla tassa lomakkeessa kuvattuja valttamattémia omahoidon tukitoimenpiteitd huoltajan ohjeiden mukaisesti. Huoltaja vastaa
antamiensa tietojen ja ohjeiden oikeellisuudesta. Huoltaja sitoutuu ilmoittamaan valittdmasti varhaiskasvatuksen/koulun yhteyshenkilélle, mikali lapsen
hoidossa tapahtuu sellaisia muutoksia, etta niilld saattaa olla vaikutusta koulupdivan aikana suoritettaviin omahoidon tukitoimiin.

Varhaiskasvatus/koulu kerdi ja jarjestda taman lomakkeen sisaltamat tiedot luetteloon. Luettelo sisaltaa omahoidon tukitoimenpiteita tarvitsevien
lasten/oppilaiden henkilotietoja sekd terveydentilaa, sairautta ja hoitotoimenpiteité koskevia tietoja. Tiedot ovat salassa pidettavia ja niitd kasitelldan
huolellisesti. Luettelon tarkoituksena on varmistaa, ett3 lapsen sairauden vaatimat toimenpiteet tulevat riittivassa laajuudessa varhaiskasvatuksen/koulun
toimijoiden tietoon. Huoltajalla on oikeus tarkistaa lastaan koskevat tiedot ja vaatia virheellisen tiedon oikaisemista.
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Paivays ja allekirjoitukset

Yllamainitun lapsen huoltajana annan tassa lomakkeessa mainituille henkilGille luvan lapseni sairauteen liittyvien omahoidon tukitoimien suorittamiseen
lomakkeessa madriteltyjen linjausten mukaisesti. Lisdksi annan suostumuksen seuraavaan:

(1) lapseni henkiltietoja seka terveydentilaa, sairautta ja hoitotoimenpiteita koskevien tietojen késittelyyn henkildtietolain (523/1999) 3
§:ssd kuvatulla tavalla.
(2) lapseni henkilotietoja seka terveydentilaa, sairautta ja hoitotoimenpiteitd koskevien tietojen luovuttamiseen tassa lomakkeessa

mainituille varhaiskasvatuksen/koulun edustajille sekd mahdollisesti ensiapuun osallistuville muille henkiléille.

Paivays

Huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys Huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys

Yhteisneuvottelussa mukana olleet

Allekirjoitus ja nimenselvennys Allekirjoitus ja nimenselvennys

Allekirjoitus ja nimenselvennys Allekirjoitus ja nimenselvennys
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Liite .3

Lapsen yksilolliseen ladkehoitosuunnitelmaan perustuva laakehoidon

toteuttaminen varhaiskasvatuksessa/koulussa

Lapsen nimi:

henkilotunnus

Ladkkeen nimi

ladkeannos

pvm

klo

Laakkeen antaja

Huomioita
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DIABETESTA SAIRASTAVAN LAPSEN PAIVANAIKAINEN HOITO

Yksikon yhteyshenkild

Liite 4

puh:
YHTEYSTIEDOT
Yksikko ryhma
Lapsen nimi syntymaaika
Huoltaja puh:
Toinen huoltaja puh:
Diabeteshoitaja puh:
Terveydenhoitaja puh:
Yksikon johtaja puh:
Ryhman opettaja puh:
ohjaaja/ lastenhoitaja puh:
Koulukeittio puh:

DIABETEKSEEN LITTYVAT TOIMET PAIVAN AIKANA HUOLTAJAN OHJEISTUKSEN MUKAAN

¢ Verensokerin mittaukset
o Mittausajat

* Insuliinipistokset / annostelu pumpulla
Vanhemmat toimittavat kirjalliset insuliiniannosohjeet ja annostusaikataulun.

+ Ateriat
Vanhemmat toimittavat hoitoyksikdssa laaditun ateriasuunnitelman. Ruoka-ajat valipaloineen,
mahdolliset liikuntalisat.

Ylla olevissa toimissa

Tarkistaa ja auttaa Allekirjoitus

Varahenkild Allekirjoitus
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Lapsen tyypilliset matalan verensokerin oireet:

Ensiapu matalan verensokerin hoidossa:
(Missa nopeasti imeytyvaa glukoosia sailytetdaan, toimet miten menetelldan):

Aiheuttaako liian korkea verensokeri (>15 mmol/l) toimenpiteita:

Retket, liikuntapaivat ja muut erityistilanteet:

Koulumatkat, iltapaivdkerho:

Miten tieto diabeteksesta kulkee sijaiselle:

Muut muistettavat asiat:

Ateriasuunnitelma ja insuliiniannosohjeet on sovittu jatkettavaksi asti, minka
jalkeen uusi arvio.

Paivays /

Yllamainitun lapsen huoltajana annan tassa lomakkeessa mainituille henkilGille luvan lapseni
diabetekseen liittyvien toimien hoitamiseen lomakkeessa kirjattujen linjausten mukaisesti. Lisaksi
annan luvan lapseni terveydentilaa koskevien tietojen luovuttamiseen tassa lomakkeessa
mainituille sekd mahdollisesti ensiapuun osallistuville muille henkiléille. Sitoudun tiedottamaan
lapseni hoidossa tapahtuneista muutoksista koulupdivan aikana hoidosta vastaaville henkildille.

Huoltajan allekirjoitus

Lapsen allekirjoitus

Terveydenhoitajan allekirjoitus

Toimintamalli diabetesta sairastavan lapsen koulupdivan aikaisesta hoidosta, Sosiaali- ja terveysministerion selvityksid 2010:9,
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Liite 5

KOONTI LAPSEN YKSILOLLISEN LAAKEHOIDON TOTEUTTAMISESTA

Luvan saaja:

Talla luvalla sitoudun toteuttamaan taman lapsen/ oppilaan yksilllista ladkehoitoa
ladkehoitosuunnitelman mukaisesti.

Yksikko:

Lapsen / oppilaan nimi ja sotu:

“Sosiaali- ja terveysministerion julkaiseman Turvallinen ladkehoito (v.2021) mukaisesti ladkehoito
perustuu potilaan, hdanen omaisensa seka ladkehoitoa toteuttavan tyéntekijan ja toimintayksikon
johdon valiseen suunnitelmaan. Ladkehoitoon kouluttamaton henkildkunta voi osallistua
luonnollista tietd annettavien tai ihon alle pistettavan hoidon toteuttamiseen yksittaistapauksissa,
tai tilannekohtaisen harkinnan, tyontekijan suostumuksen, riittavan lisikoulutuksen seka
osaamisen varmistamisen jalkeen”.

Jokaisella lapsen ladkehoitoa toteuttavalla tyontekijalla tulee l|3dkehoitokoulutus ja laakarin
myodntama lupa ladkehoidon toteuttamiseen.

Osaamisen varmistus:

- Olen saanut huoltajilta/ alan asiantuntijalta riittdvan perehdytyksen lapsen / oppilaan
ladkehoitoon ja hoitotoimiin.

- Olen osallistunut/perehtynyt ladkehoitosuunnitelmaan

- Minulla on voimassa oleva ladkehoitokoulutus ja laakdarin myontama lupa toteuttaa
ladkehoitoa

- Olen suorittanut nayton ladkkeen antamisesta

Paivays / 20

Ladkehoitoluvan saajan allekirjoitus

Paivays / 20

Ladkehoitoluvan hyvaksyy yksikon vastuuhenkil6:
Tama asiakirja on voimassa asti.
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LAAKEVIRHE/ POIKKEAMAN ILMOITUS Liite 6

Toimintayksikko ja tyoyksikko

Ladkevirhe liittyi maaraamiseen / kirjaamiseen / jakamiseen/ annosteluun/ sailytykseen/ jokin muu
syy:

Tapahtumapaikka, paivays, ja kellonaika:

Lapsi / oppilas, kehen kohdistui (Nimi ja sotu)

Laakepoikkeaman kuvaus

Kuinka tilanne hoidettiin ja kenelle ilmoitettiin?

Miksi ndin kavi, mita olisi pitanyt tehda toisin?

Jatkotoimenpiteet, raportointi ja seurantasuunnitelma

Paivays:

Ladkevirheen tehneen tydntekijan allekirjoitus Toimintayksikon vastaavan allekirjoitus

Kopio ilmoituksesta sivistysjohtajalle/ varhaiskasvatusjohtajalle.




