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Valtakunnallista vanhusten viikkoa vietetään 6.-13.10.2024 
Viikon teemoja ovat: 
 
Su 6.10.  Vanhustenpäivä, pääjuhla Keravalla 
Ma 7.10. Ikäystävällinen koti, webinaari klo 13.00-14.00 
 (ilmoittautuminen 3.10.2024) 
Ti 8.10.  SeniorSurf-päivä – iäkkäiden digiosallisuus ja 

mediataidot (ilmoittautuminen 7.10.2024) 
Ke 9.10.  Ikääntymisen ennakointi – oikeudellinen ennakointi 
 (ilmoittautuminen 7.10.2024) 
To 10.10. Ulkoilu ja liikunta 
11.10.  Ystävyydenpäivä – sosiaaliset suhteet ja ystävyys 
La 12.10. Kulttuuri: pelipäivä 
13.10.  Arjesta juhlaa 
 
Lisää aiheista: https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/vanhustenviikon-
teemapaivat#koti 
 

Esittelijä: Puheenjohtaja 
   

 
Päätösehdotus: Vanhus- ja vammaisneuvosto laatii suunnitelman vanhusten viikon 

toteuttamisesta. 
 

Päätös: Vanhus- ja vammaisneuvosto päätti perustaa työryhmän 
juhlatapahtuman suunnitteluun, työryhmään valittiin Airi Juntunen ja 
Minna Nieminen. Tämän vuoden tapahtuma järjestetään Rantsilassa 
ja vuoden 2025 tapahtuma Kestilässä. Seurakunta järjestää omat 
tapahtumat vanhusten viikolla. Kunnalta toivotaan osallistumista 
yhteiskuljetuksiin. 

 


