Lausunto Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointisuunnitelman ja sen liitteiden luonnoksista
vuosille 2024-2025

Lausunnon Siikalatvan kunta / Sivistyspalvelut
antaja:
Pdivamaara: 5.3.2024

Suunnitelmat kokonaisuutena

Myonteinen palaute  Siikalatvan kunta kiittaa mahdollisuudesta kommentoida Pohjois-
Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelmaa ja sen liitteiden luonnoksia.

Suunnitelmassa kdydaan selkeasti |api uudistuksen tausta ja lahtékohdat.
Lisdksi suunnitelmassa pyritddan kokoamaan yhteen useita suunnitelmia.

Muutos- ja Suunnitelma liitteineen on valtava kokonaisuus. Varsinainen suunnitelma

kehittamistoiveet seka liitteet ovat osin ulkoasultaan rauhattomia ja jopa vaikealukuisia, silla
ne sisaltavat paljon tekstia, diagrammeja ja kuvia. Useissa kohdissa esim.
kuvien sisdltdamasta tekstista ei saa selvaa. Kokonaisuudessa on tarpeen
miettid, miten dioista rakennetaan saavutettavammat ja ymmarrettavat.
Kokonaisuuden hahmottamisen kannalta on ensiarvoisen tarkeas, etta
suunnitelman ja liitteiden ulkoasuja seka sisalt6ja yhtenaistetaan ja
yksinkertaistetaan. Jos tekstid on vaikea tiivistaa dioille, on esim. Word-
muotoisen tekstin lukeminen helpompaa. Dioille pitdisi pyrkia
sisallyttamaan selkeasti ydinasiat eli nykytilan kuvaus, tavoitteet,
toimenpiteet seka seuranta (indikaattorit). Tallaisenaan suunnitelmat
jaavat monessa kohtaa ylatason kuvaukseksi, ja varsinainen konkretia jaa
puuttumaan.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelma

Sisdiltéd koskeva Suunnitelmassa huomioidaan hyvin Pohteen hyvinvointialueen alueelliset
myénteinen palaute tarpeet ja haasteet.

Muu myédnteinen -

palaute

Sisdiltéd koskevat Suunnitelma on tehty vuosille 2024—2025, mutta sisallon laajuuden
muutos- tai huomioon ottaen tulee olemaan haastavaa toteuttaa tavoitteita ja
kehittdmistoiveet toimenpiteita nain lyhyen ajan sisalla. Suunnitelma vaikuttaa erittain

kunnianhimoiselta ja kuvaa ylatason tavoitteita, joita ei kuitenkaan
konkretisoida riittavasti toimenpiteiden tasolle. Osa tavoitteista ulottuu
toki pidemmalle aikavalille, mutta olisi kuitenkin tarpeen maaritella, mita
yksittdisia tavoitteita eri vuosille asetetaan ja konkretisoida ne tiiviimpaan
ja luettavampaan muotoon. Ndin suunnitelma olisi myos saavutettavampi
yhteistyokumppaneille sekd kohderyhmille.



Muut muutos- tai
kehittimistoiveet

Lasten ja nuorten

Sisdiltéd koskeva
myénteinen palaute
Muu myénteinen
palaute

Sisdiltéd koskevat
muutos- tai
kehittdmistoiveet

Muut muutos- tai
kehittimistoiveet

Hyvinvointialueen ja kunnan yhteistyon ja roolien kuvaaminen jaa
puutteelliseksi, eika sisalla riittdvasti konkreettisia toimenpiteitd arjen
tyon toteuttamiseksi. Lisaksi vaikuttaa siltd, ettd Pohteen palvelut
keskittyvat paasaantoisesti korjaavien palveluiden toteuttamiseen, eivatka
matalankynnyksen palvelut painotu riittavasti. Lakiuudistuksen lahtokohta
on kuitenkin se, ettd Pohde tarjoaa matalankynnyksen palveluita.

Suunnitelmassa mainitaan erikseen, etta lain mukaan hyvinvointialueen ja
kuntien tulee laatia hyvinvointisuunnitelmat yhdessa. Kuntia ei kuitenkaan
ole riittavasti kuultu tdman hyvinvointisuunnitelman valmistelussa, ja
kunnille on maaritelty tehtavia esim. erilaisten yhteyshenkildiden
muodossa. Kunnat ovat kuitenkin henkiléstéresursseiltaan eri kokoisia
toimijoita, ja pienissa kunnissa hyvinvointityoé on usein varsin kapeilla
harteilla, joten yksittdinen tyontekija joutuu olemaan useamman eri
tyoryhman jasen.

Kunnan rooli on suunnitelmassa hajanainen eli ei muodosta selkeda
kokonaisuutta, johon kunnan edustajina voisimme ottaa kantaa.

Seuranta ja vaikutukset - onko pohdittu riittavasti?

hyvinvointisuunnitelma

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa on selkeasti kuvattu lasten ja
nuorten hyvinvoinnin tila ja haasteet.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa mainitaan, ettd vahenevasta
lapsimaadrasta huolimatta palvelutarpeet kasvavat. Lisaksi todetaan, etta
lasten ja nuorten mielenterveydelliset ja psyykkiset oireet lisdantyvat.
Tasta huolimatta esimerkiksi kouluille suunnattu resurssi (koulukuraattorit
ja koulupsykologit) ei ole riittdvaa. Siikalatvan kunnassa ja monessa
muussakin ymparistokunnassa on talla hetkella se tilanne, ettei kouluilla
ole ollenkaan koulupsykologin palveluita. Koulukuraattoriresurssia on
myos vahennetty. Nykyisilld resursseilla oppilaiden ja opiskelijoiden
akuutteihin tarpeisiin on mahdotonta vastata lakisaateisesti. Kuraattori- ja
koulupsykologitarpeessa on ehdottoman tarkeda ottaa huomioon
oppilasmaaran laskennan lisdaksi maaseutukuntien haja-asutuksen haasteet
(valimatkat, sosiaalisten kontaktien vahyys yms.) seka oppilasaineen
haastavuus (yleinen, tehostettu, erityinen tuki). Pelkkadn oppilasmaaraan
perustuva resurssointi ei ole kestavalla pohjalla.

Monialaisen yhteistydon malleja on liikaa yhdella dialla (dia 15). Malleja on
vaikea hahmottaa, koska ne ovat pienella fontilla ja liian tiiviissa
muodossa.

Suunnitelman toteutus ja seuranta osioon pitaa laittaa enemman
konkreettisia toimenpiteitd. Ndma puuttuvat nyt kokonaan.



Opiskeluhuollon suunnitelma

Sisdiltod koskeva

myénteinen palaute

Muu myédnteinen Seuranta ja mittarit kohdassa hyvia yhteistyokuvioita.

palaute

Sisdltdéd koskevat -

muutos- tai

kehittdmistoiveet

Muut muutos- tai Kuraattori- ja koulupsykologitarpeessa on ehdottoman tarkeda ottaa

kehittémistoiveet huomioon oppilasméaaran laskennan lisdksi maaseutukuntien haja-
asutuksen haasteet (vdlimatkat, ystavien vahaisyys yms.) seka
oppilasaineen haastavuus (yleinen, tehostettu, erityinen tuki). Pelkkdan
oppilasmaaraan perustuva resurssointi ei ole kestavalla pohjalla.
Siikalatvan kunnassa ja monessa muussakin ymparistokunnassa on talla
hetkella se tilanne, ettei kouluilla ole ollenkaan koulupsykologin palveluita.
Myos koulukuraattoriresurssia on vahennetty. Suunnitelmassakin
painotetaan sitd, kuinka tarkeda on panostaa varhaiseen tukeen. Nykyisilla
resursseilla oppilaiden ja opiskelijoiden akuutteihin tarpeisiin on
mahdotonta vastata lakisaateisesti.

Neuvolasuunnitelma

Sisdiltéd koskeva Mitoitus ja tehtdvat on esitetty selkeasti, vaikkakin tekstia on paljon.

myénteinen palaute

Muu myénteinen -

palaute

Sisdltéd koskevat Neuvolapalveluiden mitoitukset ovat erittdin tiukat. Lisdksi on

muutos- tai huolestuttavaa, ettd ladkaripalveluiden saatavuus haastaa. Mitoituksissa

kehittdmistoiveet tulisi huomioida eri alueiden tarpeet, muutoin palvelujen keskittyminen

Muut muutos- tai
kehittimistoiveet

Tyokykyohjelma

Sisdiltod koskeva

myénteinen palaute

Yksityiskohtaista tietoa hyvin esilla. Selkea rakenne.

voi osaltaan vaikuttaa negatiivisesti syntyvyyteen seka lisata alueiden
muuttotappioita.

PALO-hankkeen tyopaketit ja niiden tavoitteet on kuvattu selkeina
kokonaisuuksina.



Muu myédnteinen
palaute

Sisdiltéd koskevat
muutos- tai
kehittémistoiveet

Muut muutos- tai
kehittimistoiveet

Yhteisovaikuttavuuden mallissa on tarkeaa valita selkedsti mitattavissa
olevat yhdenmukaiset mittarit, jotta laadukas jatkuva arviointi
mahdollistuu.

Verkostotyomalli on hyva, mutta vaatii sen, ettd tyénhakijalle kerrotaan
selkedsti, kuinka tarkeda hanen suostumuksensa monialaiseen
yhteistyohon on. Vain talla tavoin monialainen ty6 ja kunnissa tapahtuva
tyd mahdollistuu.

Pohteen ja kunnan vastuut tulee maarittaa selkeasti niin, etta vain ne
henkilot, jotka ovat tyokykyisid, siirtyvat kunnan tyollisyyspalveluiden
piiriin ja ne henkil6t, joilla on esim. mielenterveyteen liittyvida ongelmia ja
tarvitsevat sote-palveluita, ovat Pohteen asiakkaita.

Ikdantyneen vaeston hyvinvointisuunnitelma

Sisdiltod koskeva

myénteinen palaute

Muu myédnteinen
palaute

Suunnitelmassa on kuvattu hyvin nykyhetken tilanne seka ikddntyneeseen
vaestoon liittyvat huolenaiheet.



Sisdiltéd koskevat
muutos- tai
kehittimistoiveet

Muut muutos- tai
kehittdmistoiveet

Suunnitelmassa huolestuttaa erityisesti se, kuinka nopealla aikataululla
peittdvyystavoitteisiin pyritddn padasemaan. Ylipaataan suunnitelmassa

korostuu liiaksi taloudellisuus- ja tuottavuusohjelma, ja tdma antaa sen
kuvan, etta ikdihmiset ovat hyvinvointialueelle pelkastdan taloudellinen
rasite ja kuluera.

Suunnitelmassa todetaan seuraavasti: Omanndkdinen ja hyvinvoiva eldmd
toimintakyvyn ja terveyden rajoissa on pitkdlti myds ikééntyneesté
itsestddn ja hénen valinnoistaan kiinni. Tassa on tarkeda huomioida,
etteivat toimintakyvyltaan heikommat voi ottaa itse vastuuta
valinnoistaan. Lisdksi suunnitelmassa todetaan, ettei ikdantyneiden hyvd
arki ja eldmd ole ensisijaisesti kiinni sote-palveluista, vaan esteettémdistd
ja viihtyisdstd asumisesta, mielekkddstd tekemisestd, yhteiséllisyydestd,
turvallisuuden tunteesta, harrastemahdollisuuksista ja monista muista
kuntien, kolmannen sektorin ja muiden toimijoiden tarjoamista
mahdollisuuksista. Tama toteamus on ristiriidassa sen kanssa, etta yli 75-
vuotiaille sote-palveluiden saatavuus on ensi arvoisen tarkeda sujuvan
arjen turvaamiseksi. Tieto siita, etta palveluita on saatavilla ja ne ovat
lahelld, lisddvat myos turvallisuuden tunnetta. Pienissa kunnissa ja haja-
asutusalueilla vanhusvaeston on vaikea paasta osalliseksi
yhteisollisyydesta seka erilaisista harrastemahdollisuuksista.

Suunnitelmassa todetaan myos, etta tavoitteena on lisata kotiin annettavia
palveluita ja vahentaa raskaampia palveluita. Pienissa kunnissa ja haja-
asutusalueilla kotiin suunnattujen palveluiden jarjestdaminen on haastavaa,
eika apu ole saatavilla riittdvan nopeasti. Lisdksi piddmme huolestuttavana
sitd, ettd ajatuksena on lisata ikdantyneen vaeston yhteisollistd asumista.
Talla hetkelld yhteisollisessa asumisessa ei kyeta tarjoamaan vanhuksille
riittavaa tukea ja turvaa, silla hoitohenkildsto ei ole saatavilla ympari
vuorokauden.

Omaishoidon yhtena toimenpiteend on omaishoitajien jaksamisen
tukeminen. Suunnitelmassa ei kuitenkaan eritelld tarkemmin, kuinka
omaishoitajien jaksamista tuetaan eli konkreettiset toimenpiteet
puuttuvat. Suunnitelmaan pitaa siis tarkemmin maaritella esimerkiksi,
kuinka omaishoitajien vapaapdivat mahdollistetaan ja kuinka Pohde
organisoi tarvittavat sijaisjarjestelyt.

Ehkaisevan paihdetyon suunnitelma

Sisdltod koskeva
myénteinen palaute
Muu myédnteinen
palaute

Sisdltod koskevat
muutos- tai
kehittimistoiveet

Asiaa on paljon. Alueemme huolenaiheet ja riskitekijat on kuvattu hyvin
(kouluterveyskyselyn yhteenveto ja paihdeindikaattorit).

Ehkaisevaa paihdetyota ohjaavassa lainsdadantodiassa on hyvin ja
selkedsti kuvattu kuntien ja hyvinvointialueiden tehtavat.

Liite 6. THL:n sosiaalihuollon palvelutarvekerroin on vuodelta 2020 — onko
tdma jo vanhentunutta tietoa? Suunnitelmassa on paljon tavoitteita myos
kuntien toteutettavaksi seuraavan kahden vuoden ajalle. Pienissa kunnissa
tyontekijaresurssi on rajallinen, joten tavoitteiden maaraa on tarpeen
vahentaa.



Muut muutos- tai
kehittimistoiveet

Lahisuhdevakivallan ehkaisyn suunnitelma

Sisdltod koskeva

myénteinen palaute

Muu myédnteinen
palaute

Sisdiltéd koskevat
muutos- tai
kehittidmistoiveet

Muut muutos- tai
kehittdmistoiveet

Suunnitelmassa on koottu hyvin taustatieto seka avattu aiheeseen liittyvat
kasitteet ja maaritelmat.

Dialle 10 on koottu ne asiat, joita aiotaan tehda. Muuttaisimme dian
sisdltojen otsikot muotoon: tavoitteet, toimenpiteet, vastuutahot ja
toteutumisen seuranta. Tavoitteissa mainitaan viestintdsuunnitelman
tuottaminen ja vastuutahoiksi on nimetty Pohde, kunnat ja jarjestot. Tassa
kohtaa olisi tarked maarittaa, tehdaanko suunnitelma yhdessa
verkostotydssd, jottei jokainen vastuutaho ldhde rakentamaan omaa
viestintdasuunnitelmaansa.

Lisdksi suunnitelmassa todetaan, etta kunnista kartoitetaan tyon
vastinparit. Tassa, kuten useassa muussakin suunnitelmassa, on syyta
muistaa se, etta erityisesti pienissa kunnissa on tyontekijaresurssi rajallista
ja yksittdinen tyontekija vastuussa useamman eri asiakokonaisuuden
hoitamisesta. Ei voida siis olettaa, etta jokaiseen tyéryhmaan tulisi l16ytaa
edustajia kunnan tasolta. Tyoryhmien maaraa tulisi tiivistaa niin, etta
yhdessa tyéryhmassa voitaisiin kasitellda useampia eri asioita.

Kulttuurihyvinvoinnin suunnitelma

Sisdltod koskeva

myénteinen palaute

Muu myédnteinen
palaute

Sisdltod koskevat
muutos- tai
kehittimistoiveet

Muut muutos- tai
kehittéimistoiveet

Kulttuurihyvinvoinnin suunnitelma on hyvin selkea. Toimenpiteiden
toteutuessa yhteisty6 kuntien seka kulttuuri- ja taidealan ammattilaisten
kanssa saa uusia muotoja lisdten seka kulttuurihyvinvointia etta alan
tyollisyytta Pohteen alueella.

Kulttuurihyvinvointisuunnitelma osana Pohteen hyvinvointisuunnitelmaa
tuo esille kulttuurin hyvinvointivaikutusten tunnustamisen
valttamattomaksi osaksi ihmisten ja yhteiséjen hyvinvointia.
Toimenpiteiden kuvaukset ovat suurpiirteisia, ja ne eivat varsinaisesti
lupaa paljoa, jos mainitut hankesuunnitelmat eivat toteudu. Kuvausten
tavoitteiden tulisi olla selkeammin esilld, ja pyrkimisen sijaan tarvitaan
konkreettisia toimenpiteita eli kuvaukset siita, mita tehdaan.
Suunniteltujen kulttuurihyvinvointia lisddvien hankkeiden toteutuessa olisi
ennakoitava toiminnan jatkuvuus myds hankekauden paattymisen jalkeen.



Suunnitelma terveyden edistamisesta Pohteen sairaaloissa

Sisdltod koskeva Terveyden riskitekijat ja niihin liittyvat toimenpiteet on esitetty selkeasti ja
myénteinen palaute tiivistetysti tdassa suunnitelmassa.

Muu myénteinen -

palaute

Sisdiltéd koskevat -

muutos- tai

kehittidmistoiveet

Muut muutos- tai -

kehittidmistoiveet

Ravitsemusterveyden edistamisen suunnitelma

Sisdiltéd koskeva Myobnteiset nostot:
myénteinen palaute e Monialainen ravitsemuksen kehittdjatyéryhman perustaminen
kuntaan

e Saanndllinen palautteen keruu

e Ruokaraadit ovat hyva idea (erityisesti ala- ja ylakouluihin)

o Tyottomille ja tydelaman ulkopuolella oleville mahdollisuus
yhteiseen ruokailuun

e  Erittdin hyvia poimintoja eri ikaryhmista

Muu myédnteinen Kokonaisuus vaikuttaa oikein mallikkaalta.

palaute

Sisdiltéd koskevat Lahelld kasvatettujen raaka-aineiden kaytt6a lisdtdan huomattavasti
muutos- tai (Idhiruoka).

kehittdmistoiveet Koululounaan syémiittd jdttdminen heikentdé jaksamista koulupdivén

aikana ja vaikuttaa kielteisesti syémisen sécdtelyyn, miké voi johtaa
lihomiseen. Tahan syyta lisata se, ettd tama voi johtaa myos erilaisiin
syomishairidihin eika vain lihomiseen.

Muut muutos- tai -

kehittdmistoiveet



